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Uitnodiging Café Brein

Café Brein is een trefpunt voor mantelzorgers (partners, familieleden en vrienden)
en getroffenen van Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH).

In elke bijeenkomst staat een onderwerp centraal dat in een ontspannen sfeer
wordt toegelicht.

Datum : donderdag 20 september 2018
Tijd : 20.00 — 21.30 uur, inloop vanaf 19.30 uur
Locatie : Sociaal Cultureel Centrum De Helftheuvel,

Helftheuvelpassage 115, 's-Hertogenbosch
Onderwerp:  Veranderingen in emoties ten gevolge van NAH

Gevolge van Niet Aangeboren Hersenletsel zijn ook merkbaar op het emotionele
vlak. Vervlakking van gevoelens komt voor, maar ook ongeremdheid en moeite
emoties te beheersen en te controleren. Nonja van Grinsven, als psychologe
verbonden aan SWZ, zal Carola van den Bercken uit Drunen interviewen over hoe
zij na haar hersenletsel met emoties heeft leren omgaan. Daarna gaan we met de
bezoekers van Café Brein hierover in gesprek.

Véor de pauze wordt even aandacht besteed aan Dagbesteding Uniek te Boxtel,
een activiteitenvoorzieningen voor mensen met NAH.

U hoeft zich niet aan te melden voor deze bijeenkomst en er zijn geen kosten aan
verbonden.

Voor meer informatie kunt u terecht bij:
Jaap Croonen

Stichting Door en Voor

P4 jaap@doorenvoor.nl
http://www.nahcafedenbosch.nl/brein/



